Faites pousser une ferme preés de chez vous !

\m ‘ La finance solidaire au service de la transmis-
/e z - sion agricole de cette ferme pour pérenniser sa

vocation agricole.

Journée Portes Ouvertes
SAMEDI 1er Juin

~ Inauguration de la
Ferme des Natalys - Agde

10 H - Visite de la ferme

11 H 30 — Présentation du projet en présence des fermiers, de Terre de Liens Languedoc-Roussillon,
de Terres Vivantes. A confirmer : SAFER, Mairie, Conseil Général, Conseil Régional.

15H~- Divers ateliers : FLORENSAC
. Visite de la ferme

o Lecture de paysage

. Présentation de Terre de Liens

direction MEZE
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Stands toute la journée

Restauration sur place « La Marmite a Roulettes

AGDE
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Dans le cadre de la journée porte ouverte du samedi ler juin 2013 la Cantine Populaire s’installera
a la Ferme des Natalys.

C’est quoi la Cantine Populaire ?

lq m ’ M’ t L'association La Marmmite a Roulettes au travers de sa cantine populaire organise des repas collec-
g P
— a foulettes tifs. Cestun projet a plusieurs facettes que nous tentons de développer:

Par I'organisation de repas, nous souhaitons développer d'autres rapports entre les individus, basés
sur les principes d'égalité, de solidarité, de responsabilisation, de réappropriation de I'espace pu-
blic.

Pour nos ingrédients et boissons nous faisons appel principalement a des petits producteurs locaux.

Dans un souci d'écologie et de qualité de notre alimentation, nous remettons en question tout le systéme de production (agro-
industrie) et de distribution (supermarchés) des produits alimentaires. A la Cantine nous privilégions donc des produits
sains : produits non-OGM, certifiés biologiques ou non, produits sans pesticides ni engrais de synthése.

Une alimentation de qualité est aujourd'hui réservée aux populations favorisées, conséquence de la généralisation des pro-
duits industriels, bas de gamme, et de I'augmentation générale des prix des produits alimentaires. Avec la Cantine Popu-

laire, nous voulons permettre a tous et toutes de bénéficier d'un repas de qualité, sain et équilibré.

Du fait de travailler avec des petits producteurs, des produits frais et dans le souci d'éviter tout gaspillage la réservation du repas est
nécessaire. Le repas sera élaboré a partir de produits locaux (principalement issus de la ferme des Natalys) bio et bien sir de saison.
Nous vous proposons un repas végétarien ou non et également un repas pour les enfants.

Réservation du repas a retourner au plus tard le 20 mai 2013

a l'association La marmite a roulettes passage des Machous 34120 Pézenas

Total =....covveenrerenens € Réglement a l'ordre de : La marmite a roulettes

Le repas comprend entrée, plat, dessert.

pour des renseignements 07.77.38.41.88


tel:07.77.38.41.88

